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METODOLOGIA ADOTTATA PER LA REDAZIONE DEL BILANCIO SOCIALE 

 
 

Questo Bilancio Sociale, alla sua quarta edizione, rende conto dell’attività svolta nell’anno 2023 

dalla Federazione ADA Nazionale ODV. La sua redazione è avvenuta ai sensi dell’art. 9 comma 2 

del Dlgs 112/2017 e seguendo le indicazioni – principi di redazione, struttura, contenuti, delle Linee 

Guida del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali (approvate con DM 04/07/2019).  

L’organo di controllo dell'Associazione ha effettuato la prevista analisi di conformità rispetto alle 

linee guida ministeriali e ha rilasciato la relativa attestazione, riportata in allegato finale. La 

Federazione ADA Nazionale ODV ha fatto importanti progressi in tema di trasparenza ed 

accountability sviluppando di più il dialogo con le parti interessate: associati, volontari, cittadini, altri 

enti del terzo settore e istituzioni pubbliche e private.  

Il loro coinvolgimento è stato considerato dall’organizzazione quale leva fondamentale del 

cambiamento.  L’intero processo di rendicontazione è stato proseguito con la collaborazione della 

società di consulenza Memory Data SRL che ha coinvolto la Direzione e le figure responsabili dei 

servizi e delle attività dell’Associazione. Non è stato adottato uno standard di rendicontazione 

sociale.  

Ciascuna informazione contenuta nel documento è supportata da riscontri presenti negli archivi 

cartacei e informatici dell'Associazione. Il Bilancio Sociale è stato approvato dall’Assemblea dei soci 

il 21 Marzo 2024. Il documento viene stampato e reso disponibile sul sito dell’Associazione, 

unitamente al bilancio di esercizio e sarà depositato nel registro unico nazionale del Terzo settore 

(Runts) entro il 30 giugno 2024. 

 

 

 

Per chiedere informazioni o fornire osservazioni 

sul Bilancio Sociale: 

Antonio Zagari - Lorenzo Tiberti 

Cell. 3281494183 - 3664490742 

e-mail: progettazione@adanazionale.it 
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INFORMAZIONI GENERALI SULL’ENTE 

 
 

 

Tavola dei valori 

I soci della Federazione ritengono che un’attività sociale legata a categorie di utenza 

particolarmente problematiche debba essere sostenuta in ogni momento da un comportamento 

etico coerente e rigoroso che tuteli, oltre che la persona, anche l'intero sviluppo del suo percorso 

con l’Associazione. 

A riguardo si è ritenuto giusto riunire e mettere a fuoco i valori che costituiscono la base del 

lavoro della Federazione nella relazione, non solo con i beneficiari delle nostre attività e le 

rispettive famiglie, ma anche con tutti i soggetti interni ed esterni coi quali ci si rapporta 

quotidianamente per portare a buon fine le diverse attività. 

La Tavola dei valori della Federazione ADA Nazionale, in cui noi e i nostri interlocutori ci 

identifichiamo, ciascuno secondo un proprio grado d'intensità, è dunque così composta: 

-Democraticità 

-Mutualità 

-Tutela della persona 

-Protezione della salute 

-Centralità della persona 

-Riservatezza 

-Qualità dei servizi offerti 

-Imparzialità 

-Trasparenza 

-Professionalità 

-Esperienza 

Nome dell’Ente  Federazione Nazionale delle Associazioni per i Diritti degli Anziani 

(ADA) di Volontariato – ODV 

Codice Fiscale  03958751004 

Indirizzo sede legale ROMA, Prov. (RM), Via Po n. 162 CAP 00198 

Iscrizione  RUNTS, sezione “Organizzazioni di Volontariato” con 
determinazione n. G14884 del 31/10/2022 

Telefono 06 48 90 73 27 

Sito Web www.adanazionale.it 

E-mail segreteria@adanazionale.it 

Pec adanazionale@legalmail.it 
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-Indipendenza finanziaria 

-Laicità 

-Neutralità politica 

 

La mission 

 

Alla Federazione aderiscono sedi Regionali, Provinciali e Territoriali per un totale di 1 sedi. 

Ogni sede ha una sua autonomia ma rispecchia, nella mission e nei valori, i principi statutari della 

Federazione ADA Nazionale. 

Le sedi regionali e territoriali realizzano dei progetti mirati per interventi sul proprio territorio e 

partecipano per mezzo dei loro rappresentanti all’Assemblea dei soci. 

 

 La governance 

 

La Federazione ADA Nazionale è un’associazione nazionale laica nella sua azione, pluralista nella 

sua composizione. È composta da persone accomunate da un unico obiettivo: operare nell’interesse 

delle persone anziane e dei soggetti socialmente svantaggiati, per la tutela dei diritti degli anziani, 

e per la promozione di una cultura dell’accoglienza e della solidarietà. 

La Federazione ADA Nazionale, con riferimento alle attività di interesse generale individuate 

nell’art. 5 del D.lgs 117/2017 (Codice del Terzo Settore), indica all’interno del proprio statuto le 

seguenti attività: 

A) interventi e servizi sociali ai sensi dell’articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 2000 n. 

328, e successive modificazioni, e interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992 

n. 104, e alla legge 22 giugno 2016 n. 122, e successive modificazioni; 

C) attività socio-sanitarie di cui al decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 14 febbraio 

2001 pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 129 del 6 giugno 2001 e successive modificazioni; 

I) organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative di interesse sociale, incluse 

attività, anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della pratica del volontariato e 

delle attività di interesse generale di cui al presente articolo; 

M) servizi strumentali ad enti del Terzo Settore resi da enti composti in misura non inferiore al 

settanta per cento da enti del Terzo Settore; 

U) beneficenza, sostegno a distanza, cessione gratuita di alimenti o prodotti o erogazione di servizi 

a sostegno di persone svantaggiate; 

W) promozione e tutela dei diritti umani, civili, sociali e politici; promozione delle pari opportunità 

e delle iniziative di aiuto reciproco, incluse le banche del tempo e gruppi di acquisto solidale. 
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La Federazione ADA Nazionale in particolare persegue, tramite il collegamento e il 

coordinamento degli enti Affiliati, tali attività di interesse generale mediante: 

- iniziative che tutelino il diritto dell’anziano ad un sistema integrato di servizi e strutture 

sociali, sanitarie ed assistenziali che gli consentano il mantenimento di normali condizioni di vita e 

la possibilità di restare inserito nel proprio ambiente e contesto socio-culturale; 

- attività che favoriscano la piena partecipazione delle persone anziane alla vita sociale, 

lavorativa e familiare, salvaguardando la pienezza dei loro diritti e contrastando ogni forma di 

emarginazione e di esclusione sociale; 

- iniziative finalizzate al superamento di situazioni emarginanti e consentire la piena 

partecipazione delle persone anziane alla vita familiare, sociale e lavorativa; 

- attività a favore della società che valorizzino la grande risorsa rappresentata dall’immenso 

patrimonio di esperienza, di cultura, di capacità degli anziani, quali ad esempio attività culturali, 

ludico/motorie, sportive, ricreative, turistiche con finalità di aggregazione sociale, informative e di 

formazione, atte anche a favorire lo scambio culturale e l’incontro tra persone di tutte le età; 

- attività culturali e di socializzazione da realizzarsi all’esterno, a contatto con la natura, per 

favorire la cura dell’ambiente come occasione di integrazione sociale della persona; 

- indagini e rilevazioni sulle condizioni di vita e sui problemi delle persone anziane e 

promuovere manifestazioni e altre iniziative volte a suscitare interesse agli anziani verso problemi 

della società; 

- iniziative per l’educazione, informazione, sanitaria e corsi di istruzione, formazione ed 

aggiornamento di giovani, da adibire ai servizi per gli anziani, volontari e non; 

- sollecitare la divulgazione delle norme e la promozione di iniziative concrete per la 

realizzazione nei piani di sviluppo edilizio di alloggi non condizionati da barriere architettoniche, 

da assegnare ad anziani sole o in coppie, di case-albergo e di case di riposo; 

- la promozione di borse di studio per l’approfondimento delle tematiche riguardanti la terza 

età; 

- attività di segretariato sociale che indirizzino gli anziani verso la migliore soluzione dei 

problemi pratici in ordine alle questioni della casa, della sanità, delle attività e servizi sociali ed 

altre simili; 

- seminari, convegni, tavole rotonde e analoghe manifestazioni, nonché partecipare alla 

formulazione di provvedimenti legislativi o amministrativi che possano comunque essere necessari 

per il miglioramento della condizione dell’anziano. 

 

La Federazione Nazionale ADA ODV aderisce al Forum del Terzo Settore e al CSV (Centro 

Servizi per il Volontariato). 
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Storia: le tappe fondamentali della storia dell’Associazione 
 

 
 

 

STRUTTURA, GOVERNO E AMMINISTRAZIONE 
 
 
Assemblea dei soci 

 

L’Assemblea dei soci è l’organo deliberativo fondamentale della Federazione ed è composta 

interamente da soci volontari. 

Sono di competenza dell’Assemblea: 

- le riforme statutarie 

- l’elezione del Consiglio Direttivo 

- l’approvazione del Bilancio Preventivo e del conto consuntivo 

- l’approvazione del Bilancio Sociale 

- stabilire le quote annuali associative 

- ogni altra questione che il Consiglio Direttivo intende sottoporre all’Assemblea 

L’Assemblea si riunisce in via ordinaria almeno una volta all’anno 
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Componenti del Consiglio Direttivo  

 

Alberto Oranges Presidente 

Aldo Vicinanza Responsabile Amministrativo 

Adriano Musi Consigliere 

Francesco Audenzio Quartararo Consigliere 

Alberto Frontera Consigliere 

Claudio Pozzati Consigliere 

Mara D’Onofrio Consigliere 

Mauro Di Matteo Consigliere 

Sabina Scavo Consigliere 

Sergio Bortolussi Consigliere 

Teresa Vergai Consigliere 

Antonio Gaetani Consigliere 

Ignazio Piras Consigliere 

Patrizia Bartolini Consigliere 

Anna Maria Capece Consigliere 

Francesca Specchia Consigliere 

Sergio Cervo Consigliere 

Graziano Fioretti Consigliere 

Elena Cannatà Consigliere 

Mauro Fratucello Consigliere 

Maurizio Mosaner Consigliere 

 

Organo di Controllo 

 

Sergio Scibetta Presidente 

Vincenzo Bancone Componente 

Emanuele Ronzoni Componente 

 

 Revisore dei Conti 

 

Antonio Pernarella Revisore dei Conti 
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Mappatura degli Stakeholders 

 
Con la mappatura degli stakeholder si vogliono identificare tutti i portatori di interesse che 

orbitano nella sfera di ADA Nazionale. La Federazione dialoga e coopera con i propri stakeholder 

a diversi livelli, con la finalità di identificare problematiche, rischi e opportunità di sviluppo. 

 

Organigramma 

 

Numero di dipendenti 5 
Numero di dipendenti medi negli ultimi 3 esercizi 4,5 
Numero di volontari complessivi 1602 
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OBIETTIVI E ATTIVITÀ 
 
 

Attività svolte e risultati raggiunti 
 
Le attività svolte dalla Federazione Nazionale ADA ODV e dai suoi associati durante l’anno 

2023 sono state orientate a promuovere il benessere e l’inclusione sociale della popolazione 

anziana e delle fasce vulnerabili della nostra società, al fine di contrastare ogni forma di 

svantaggio sociale. Attraverso l’impegno costante e la collaborazione con la comunità, 

abbiamo puntato a migliorare la qualità della vita degli individui in difficoltà, contribuendo 

alla costruzione di una società più equa e inclusiva per tutti. Gli interventi, realizzati grazie al 

contributo del 5x1000, si possono sintetizzare in tre linee generali di attività, a dimostrazione 

anche della comunione di intenti, condivisa tra gli Enti associati, nell’approccio alla solidarietà 

nei confronti della terza età. Segue un elenco esaustivo dei progetti realizzati dagli Enti 

associati: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I. Welfare leggero 
 
ADA Alessandria ODV: progetto “Le attività dell’ADA sul territorio” 
ADA Asti ODV: progetto “Trasporto amico e consegna spesa” 
ADA Avellino ODV: progetto “Una realtà in movimento II” 
ADA Benevento ODV: progetto “La solidarietà non si ferma II” 
ADA Brescia ODV: progetto “Non solo pane – azione di mobilità solidale” 
ADA Bolzano ODV: progetto “Trasporto solidale” 
ADA Catanzaro ODV: progetti “Aiutaci ad aiutare” e “Pronto soccorso post covid 19 2023” 
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ADA Cerchiara ODV: progetto “La mano amica” 
ADA Cesena ODV: progetto “Emergenza alluvione” 
ADA Chieti ODV: progetto “Vicino agli anziani” 
ADA Ferrara ODV: progetto “Attivazione di un servizio per il supporto informatico agli 
anziani” 
ADA Genova e Liguria ODV: progetto “Una luce in zona rossa” 
ADA L’Aquila est ODV: progetto “Capelli d’argento, solitudine grigia” 
ADA La Spezia ODV: progetto “Percorsi di solidarietà” 
ADA Marche ODV: progetto “Le attività nel territorio” 
ADA Massa Montignoso ODV: progetto “Ripartiamo II” 
ADA Milano ODV: progetto “Ripartiamo dal territorio” 
ADA Napoli ODV: progetto “Un porto per l’altro” 
ADA Nuoro ODV: progetto “Oltre la solidarietà” 
ADA Palermo ODV: progetto “Insieme agli anziani” 
ADA Peucetia ODV: progetto “Pronto spesa – sportello di ascolto” 
ADA Pizzo ODV: progetto “Insieme si può” 
ADA Ravenna ODV: progetto “Emergenza alluvione” 
ADA Rimini ODV: progetto “Supporto agli anziani ad utilizzare lo spid e il fascicolo 
sanitario elettronico” 
ADA Stu Dello Ionio ODV: progetto “Noi adulti” 
ADA Taranto ODV: progetto “Le attività dell’ADA sul territorio tarantino” 
ADA Teramo Atri Pineto ODV: progetto “Alla spesa e alla tua cura ci pensa l’ADA” 
ADA Torino ODV: progetti “Amici di strADA”, “Gestione parco auto ADA Torino e servizi 
di assistenza svolti sul territorio anno 2023” e “Banco alimentare” 
ADA Trapani ODV: progetto “Post covid 19 attività di sostegno e di solidarietà” 
ADA Trulli ODV: progetto “Sportelli di ascolto” 
ADA Veneto ODV: progetti “Punti di consulenza e assistenza sul territorio”, “Aiuto alle 
persone anziane sul territorio” e “sportello integrato” 
 
II. Incontri e seminari su tematiche di interesse per la terza età 
 
ADA Alessandria ODV: progetto “Le attività dell’ADA sul territorio” 
ADA Anagni ODV: progetto “Sì salute” 
ADA Ascoli Piceno ODV: progetto “Informo, decido…mi attivo” 
ADA Bari ODV: progetto “Corso di informatica - Alla conquista del web” 
ADA Bolzano ODV: progetto “Digitalizzazione della cittadinanza” 
ADA Catanzaro ODV: progetto “Osteoporosi, provincia di Catanzaro” 
ADA Marche ODV: progetto “Le attività nel territorio” 
ADA Marsica Avezzano ODV: progetto “Marsica in centro” 
ADA Napoli ODV: progetto “Informatizzazione - Connettiamo le distanze, autonomia in 
rete” 
ADA Peligna Sulmona ODV: progetto “Post covid 19 - Pandemia, solitudine e 
problematiche ad esse connesse” 
ADA Rieti ODV: progetto “Sì salute” 
ADA Roma e Lazio ODV: progetto “EduDi - educazione digitale dalla teoria alla pratica” 
ADA Salento Lecce ODV: progetto “Contro le truffe agli anziani - campagna di 
comunicazione per la prevenzione contro le truffe agli anziani” 
ADA Siracusa ODV: progetto “La prevenzione prima di tutto” 
ADA Taranto ODV: progetto “Le attività dell’ADA sul territorio tarantino” 
ADA Veneto ODV: progetto “Informa anziani” 
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III. Attività di aggregazione e socializzazione 
 
ADA Catanzaro ODV: progetto “Ginnastica post covid 2023”  
ADA Cosenza ODV: progetto “Felice compleanno nonni” 
ADA Frosinone ODV: progetto “Albero della vita” 
ADA L’Aquila est ODV: progetto “Capelli d’argento, solitudine grigia” 
ADA Marsica Avezzano ODV: progetto “Marsica in centro” 
ADA Milano ODV: progetto “Ripartiamo dal territorio” 
ADA Napoli ODV: progetti “Arti e mestieri”, “Io canto, io vivo”, “Anziani guide della storia - 
alla scoperta dei tesori dell’area campana”, “Un incrocio di sogni per una nuova vita” e 
“ImparArti” 
ADA Stu Dello Ionio ODV: progetti “Concerti itineranti” e “Vacanze marine per anziani”   
ADA Stu Tre Torri ODV: progetto “I suoni dell’arte” 
ADA Terra d’Otranto ODV: progetto “In viaggio con ADA” 
ADA Trulli ODV: progetto “A spasso con l’ADA” 
ADA Umbria ODV: progetto “Vivere il parco della Pescaia” 
 
Nel corso del 2023, la disposizione di fondi provenienti dal 2x1000, derivati dall’iscrizione 
della Federazione Nazionale ADA ODV all’interno del MIC, ha permesso, inoltre, di 
finanziare un numero cospicuo di attività culturali dedicate alla popolazione anziana. Tra i 
progetti di maggior rilievo, figurano l’iniziativa “I Pilastri della Pace” all’Abbazia di Casamari, 
in collaborazione con l’ENFAP, “Le giornate dell’ADA” dell’ADA Veneto ODV e le mostre 
dedicate al calcio come veicolo di incontro intergenerazionale, denominate “Raccontami 
com’era il calcio”, svolte, ad oggi, a Napoli e a Genova. 
Grazie all’Avviso 3 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, indirizzato agli Enti del 
terzo settore per il sostegno alle attività di interesse generale a rilevanza nazionale, la 
Federazione Nazionale ADA ODV ha potuto attuare interventi di coordinamento e 
potenziamento delle proprie strutture territoriali, agevolando in questo modo la transizione 
digitale delle Associazioni al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS). 
Infine, durante i primi mesi dell’anno, è terminato, dopo un percorso pluriennale, il progetto 
“GenerAzioni Sostenibili”, promosso dalla Federazione Nazionale ADA ODV in partenariato 
con ADOC APS, UNIAT APS, ADA Prato ODV, ADA Marche ODV, ADA Napoli ODV e 
ADA Bari ODV: il progetto ha permesso di sostenere gli anziani in condizioni di disagio 
economico attraverso le botteghe solidali e la distribuzione di pacchi alimentari e beni di 
prima necessità in tutta Italia, realizzando, allo stesso tempo, interventi di sensibilizzazione 
incentrati sulla sostenibilità ambientale e sui sani stili di vita. 
 

Comunicazione 
 
Per diffondere e promuovere le attività della Federazione e dei suoi associati, gli strumenti 
utilizzati sono molteplici e integrati. L’utilizzo della mailing list permette quotidianamente 
l’aggiornamento delle ADA territoriali, informandole sulle possibilità di progettazione nelle zone 
di competenza e su tutti gli aggiornamenti normativi relativi al Terzo Settore. Attraverso le 
piattaforme di social network (Facebook e Youtube), invece, la Federazione si affaccia a tutti i 
beneficiari e/o interessati al mondo delle attività dedicate agli anziani, così da permettere una 
rapida visione di tutte le iniziative proposte e dei risultati ottenuti grazie agli interventi attivati, 
con la possibilità ulteriore di interagire direttamente online condividendo opinioni per migliorare 
costantemente l’operatività dell’associazione. 
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Situazione economico-finanziaria – Modello A, Modello B e Relazione di missione 
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MONITORAGGIO SVOLTO DALL’ORGANO DI CONTROLLO E DAL REVISORE LEGALE 
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….Ringrazio tutte le persone  
che continuano ad accompagnare la 
nostra organizzazione nel suo 
percorso di crescita e radicamento 
territoriale. 
 
Un grazie particolare a tutti i soci e 
volontari per quello che in questi anni 
hanno fatto; un grazie per quello che 
continuate a fare e soprattutto un 
grazie per quello che tutti insieme 
faremo…  

Il Presidente  
Cav. Alberto Oranges 

 


