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LA DELEGAZIONE ACCOLTA NELLA CASA DI RIPOSO E IN ALTRESTRUTTURE

Assistenza agli anziani, ungheresi in visita

— MACERATA —

A REALTA’ maceratese, quella
del volontariato e della costrutti-
a collaborazione tra associazioni
e istituzioni, puo costituire un modello
da studiare. E’ cosi che una delegazione
di volontarie ungheresi ha visitato la Ca-
sa di riposo di Villa Cozza per conoscere
un ambiente in cui i servizi funzionano
e costituiscono un punto di riferimento
per gli anziani, specie i non autosuffi-
cienti.

L’iniziativa, battezzata “Pensiamo al fu-
turo. Facciamo volontariato insieme”,
rientra in un progetto europeo di scam-
bio di persone oltre i 55 anni che abitual-

mente svolgono attivita di volontariato.
Sono coinvolti cinque paesi dell’Est (Slo-
venia, Slovacchia, Repbblica Ceca, Ro-
mania e Ungheria) e I'Ttalia. Promossa
da Spes, I'iniziativa ha come partner le
associazioni Anteas, Auser ¢ Ada. Il
gruppo di volontarie € stato coinvolto
per dieci giorni in visite a strutture a Ro-
ma e per altri cinque giorni ad alcune re-
alta e di Macerata, Ancona e Falconara.
Da noi hanno trovato I’esperienza signi-
ficativa dell’Anteas che da cinque anni
gestisce il servizio Informanziani, ormai
indispensabile per molti anziani macera-
tesi che hanno bisogno di un punto di
ascolto e di conversazione ma anche di

servizi, come essere accompagnati gratui-
tamente a fare spesa o ad acquistare far-
maci.
Solo lo scorso anno I'Informanziani ha
erogato 8 mila interventi. Le volontarie
ungheresi sono rimaste colpite dall’assi-
stenza offerta a Macerata e hanno mo-
strato interesse soprattutto sulle modali-
ta di intervento legate all’assistenza do-
miciliare, valutando positivamente sensi-
bilita riposta nei confronti degli anziani
che non vengono lasciati soli. Anche in
Ungheria, come in Italia, il tasso di in-
vecchiamento della popolazione & in con-
tinua crescita: su 10 milioni di abitant,
2 milioni hanno superato i 65 anni.
Roberta Foresi
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